
Uzemljeni u biću, Vođeni strašću 

22. studenog - 1. prosinca 

Mojigao Eco Resort, Assagao, Sjeverna Goa, Indija

Što očekivati? 
- Bit će intenzivno, ali nježno, svjesno, opuštajuće i hranjivo na mnogim 
razinama. 
- Istraživat ćemo dubine našeg bića i povezivati se s našim tijelom, 
emocijama i dušom. 
- Plesat ćemo, disat ćemo i razmišljati kako bismo se ujedinili s našim 
emocionalnim tijelom. 
- To će biti naša medicina na putu do iscjeljenja. 
- Povezivat ćemo se s našim bićem na fizičkoj, emocionalnoj i duhovnoj 
razini, uronjeni u podržavajuće prirodno okruženje. 

Upoznajte slične duše koje su došle kako bi preispitale svoja uvjerenja i žele 
sebi pružiti uvid kako bi transformirale svoj život i živjele u skladu sa svojom 
strašću i manifestirale obilje na svim razinama postojanja. 

Krenimo zajedno: 

• Istražimo svoja uvjerenja i vidimo kako ona utječu na kvalitetu našeg 
života. Samo osvještavanjem tih uvjerenja možemo napraviti promjenu. 

• Napravimo svjesnu promjenu i živimo život u sadašnjem trenutku, sa 
percepcijom sadašnjeg trenutka, a ne temeljenoj na našim prošlim 
iskustvima. 

• Živimo svoj puni potencijal, osjećajmo puni spektar emocija i 
manifestirajmo obilje na svim razinama postojanja. 

• Iskusimo lakoću postojanja. 



Na pravom ste mjestu ako... 

• Želite sebi dati vremena da zaronite u dubinu svog srca, duše i tijela 

• Volite plesati kako biste istražili dubine svojih emocija 

• Želite se povezati sa svojim tijelom na različitim razinama postojanja 

• Želite iskusiti različite alternativne pristupe kako biste se sjetili tko ste 

• Želite preispitati svoja uvjerenja i napraviti svjesnu promjenu u svom 
životu 

• Volite prirodu i želite se povezati s njom na svakodnevnoj razini te je 
istraživati s lokalnim stanovništvom 

• Želite razmaziti svoje tijelo i dušu 

Ako ovo rezonira s vašim bićem, 
Lakshmi vas čeka! 

Što je uključeno? 

• 9 noćenja u Mojigao Eco Resortu, na bazi jednokrevetne sobe (moguće 
je dijeliti kućicu, aranžman spavanja temeljen je na dijeljenju jednog 
bračnog kreveta, pitajte za popust) 

• Prijevoz do i od Manohar međunarodne zračne luke (GOX) u Sjevernoj 
Goi 

• 3 obroka dnevno u restoranu Mojigao, vegetarijanska i veganska 
mediteranska kuhinja (izuzetak je: jedan večernji posjet restoranu u 
Assagau, ručak na jednodnevnom izletu bit će u restoranu na putu; oba 
uključena) 

• Dnevna vođena meditacija 

• 1 dnevna yoga seansa 



• Jedna seansa grupne terapije zvukom s planetarnim gongovima i 
Singing Bowls 

• Odlazak na zalazak i izlazak sunca na plaži Arapskog mora 

• Seansa s bubnjevima 

• Posjet Anjuni tržnici, dnevni i noćni posjet 

• Dva spa tretmana po osobi (tretmani prema individualnim potrebama) 

• Ekstatični ples 

• Dan na plaži Vagator 

• Sve radionice (teme odabrane prema potrebama naše grupe i 
trenutačnoj energiji (primjer: obiteljske konstelacije, iskustvene 
radionice na teme poput: odnosi, uvjerenja, sloboda, unutarnja moć…) 

• Individualno savjetovanje prema osobnim potrebama 

• Cjelodnevni izlet do vodopada Dudhsagar 

Što nije uključeno? 

• Letovi do i iz Goe 

• Obvezno putno osiguranje 

• Ručak na dan posjeta plaži 

• Večera na noćnoj tržnici 

• Dodatni spa tretmani po vašem izboru 

• Svaki dodatni obroci, grickalice ili pića izvan tri obroka dnevno 

• Napojnice 

Za detaljan raspored ili bilo kakva pitanja, slobodno nas kontaktirajte na 
lakshmi@lakshmitransformation.com ili WhatsApp +385/923505828 

Došli ste ovdje s razlogom...


